
【ケアマネジャーのサポート】 

ケアマネジャー    地域の皆様 

居宅介護支援     （町会・民生委員） 

事業所   地域包括支援センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

必要に応じてその後の相談もお受けいたします。 

【地域支援】 

・認知症サポーター養成講座 

・隣接区ケアマネ連絡会との情報交換 

・東京都介護支援専門員研究協議会と連携 

・中野区共催研修 

・中野区医師会共催研修 

・区西部緩和ケア推進協議会 ＯＢＦ 

・地域連携会議 

・東中野地区祭り、 

・その他機関との連携、情報交換 

 

【ケアマネジャーの紹介】 

ご本人、ご家族 

病院、クリニック 

民生委員、町会 

地域包括支援センター 
 

各地域包括支援センターや関係機関と相談し、ケアマネジャーのご紹介を

しています。 

【主任介護支援専門員連絡会】 

（隔月で奇数月 15：30開催） 

 

※参加は中野区の主任ケアマネ推薦要綱に含まれます 

 

ケアマネジャーとは、利用者の意向を踏

まえサービスの連絡調整を行います。 

中野区で活動しているケアマネジャー

を応援しています。 

 

 

中野区介護サービス事業所連絡会 

介護支援専門員部会役員会は、毎月第３木曜日

13：30に開催して、中野区内全体の会議研修の

日程調整、情報交換をしております。 

ケアマネジャー2021年度 

 

 

 

 

 

ケアマネジャーのご紹介 

ケアマネジャーサポート 

 

 

 

 

中野区介護サービス事業所連絡会 

介護支援専門員部会 

 

【規約】 第一章 総則（目的）第２条 部会は法

令に基づく介護支援が中野区において、適正に行わ

れるよう、利用者、介護支援専門員、介護サービス、

医療サービス、行政、インフォーマルサービス等と

ともに問題の把握・分析と解決のための行動を起こ

していくことを目的とする。 

 

 

 

 

 

介護支援専門員部会(ケアマネ部会) 

役員会 

（主任ケアマネジャー連絡会） 

中野区役所、保険者、医師会、歯科医師会 

関係機関 など 

中野区 

介護支援 

専門員部会 



 

会長 宮原 和道 

ＮＰＯピクニックケア 

03-6657-9325 

（上高田 2） 

 

 副会長 三枝 麻美 

あいわ介護中野 

03-6300-0510 

(本町 3) 

 

副会長 星野 智光 

こ・こけあ中野 

03-6382-8507 

（中央 5） 

 

【地域包括交流研修会担当役員】 

上鷺宮・鷺宮 〇平野、富澤、仲舘 

江古田・中野北 〇中條、磯貝、大場、田邊 

中野・東中野 〇星野、平澤、益岡、宮原 

本町・南中野 〇廣末、渥美、三枝、皆川、鈴木 

 

【その他委員】  

医師会・区役所担当 会長・副会長 

事務局・会計    星野 

広報・制度改正   渥美、大場、皆川 

事業所連絡会担当  皆川、益岡 

ＩＴ・研修・会場  富澤、中条、平澤、廣末 

防災・感染     鈴木・田邊・磯貝、平野・中舘 

ＣＭＡＴ第２ブロック 三枝 

 

 

 

北部すこやかエリア 

 

磯貝 栄司 

SOMPOケア新井 

03-5318-3517（新井 3） 

 

大場 秀子 

慈生会中野ケアプランセンター  

03-3387-0239（江古田 3） 

 

田邊 智子 

大起エンゼルヘルプ中野 

03-5327-6970（野方 5） 

 

中條 知子 

江古田ケアマネジメントセンター 

03-3228-1857（江古田４） 

 

鷺宮すこやかエリア 

 

富澤 博幸 

スマイルプラン 

03-5356-9538（若宮 3） 

 

中舘 由紀子 

上鷺宮地域包括支援センター 

03-3577-8123(上鷺宮 3) 

 

平野 夕子 

しらさぎ介護 

03-3336-6538（白鷺 2） 

 

中部すこやかエリア 

 

平澤 多香子 

介護ステーション ぽけっと 

03-5342-3450（中野 2） 

 

星野 智光 

こ・こけあ中野 

03-6382-8507（中央 5） 

 

益岡 伸江 

こ・こけあ中野 

03-6382-8507（中央 5） 

 

宮原 和道 

ＮＰＯピクニックケア 

03-6657-9325（上高田 2） 

 

南部すこやかエリア 

 

渥美 頼子 

川島診療所 

03-3373-8355（弥生町 3） 

 

三枝 麻美 

あいわ介護中野 

03-6300-0510(本町 3) 

 

鈴木 希衣子 

本町地域包括支援センター 

03-5385-3733(本町 5) 

 

皆川 明美 

あおば 

03-5358-8200（本町 3） 

 

廣末 美千代 

弥生居宅介護支援事業所 

03-6303-6336(弥生町 5) 

 

【各委員会への派遣】 

中野区地域包括ケア推進会議（宮原）中野区健

康福祉審議会（宮原）、地域包括ケア会議（富澤・

田邊・星野・渥美）、在宅医療介護連携部会（三

枝）、認知症等対策部会（宮原）、地域包括運営

協議会（田辺）、成年後見制度委員会（宮原）、

中野区社会福祉協議会評議員（宮原）しらさぎ

24 推進会議（中條）、区西部緩和ケア相談支援

部会（宮原・廣末） 

 


