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介護の日イベントとして、11 月 7～9 日、9 時～17 時、
中野区役所１階ホールにて、福祉用具機器展示と、介護
サービス事業所連絡会及び各部会のパネル展示がありま
した。また同スペースにて、主任介護支援専門員による
介護相談も開催されました。 

 
福祉用具機器の展示は恒例となっていますが、今回は標
準サイズの枠を越えた個々の利用者のニーズに対応でき
るものを展示しました。具体的には小さい利用者のため
のミニサイズの特殊寝台、最新型の床ずれ防止マット、
リクライニング車椅子や低価格の車椅子、小回りのでき
る六輪の車椅子など、利用者だけでなく介護サービス事
業者にも興味の引くものが展示されました。 

 
来場者はパネル展示の場所に設置してある各事業者のパ
ンフレットを手に取りながら、職員と雑談する方が多く
見られました。介護の必要な家族を抱え、その不安を主
任介護支援専門員に相談したり、永い介護を終えて懐か
しそうに車椅子を眺めて思い出話をする方など、多くの
方が立ち寄っていかれました。 

中野区の介護保険事業運営に関する質問、
意見、要望について 

11/15 中野区役所にて、運営委員会及び各部会から中野区
の介護保険事業に関する質問、意見、要望について、確認致
しました。運営委員会からは、介護人材の確保と育成に関す
る研修費予算の確認や研修計画の協議の場について提案致
しました。また中野区における介護保険財政の課題と懸案に
ついて確認致しました。 
 
各部会からも事前に検討した内容について、積極的に質問、
意見、要望についてお伝え致しました。 
 
今後も相互で連携を図り、介護保険事業運営を目指します。 

中野区介護サービス事業所連絡会
副会長の花堂浩一さんが、東久邇宮
文化褒賞受賞を受賞されました。 
 
政財官学ならびに、芸術文化福祉等
の各分野において国際協力や社会
貢献に深く関わり指導教育につく
された功績によるもので当会にお
いても名誉ある受賞となりました。 
今後の活躍もご期待下さい。 
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（10・11 月開催会議より） 

 

掲載をご希望の情報がございましたら、お気軽にお知らせ下さい。今後も紙面の充実を目指します！ 

12 月に入り一段と寒さが増しました。周囲でも体調を崩されている方が目立っており
ます。手洗い・うがいの徹底等を始め、体調管理にお努め下さい。本年最後の『ハート
フルケアなかの』をご覧頂きありがとうございました。来年も宜しくお願いします。 

（広報担当／小宮山） 
 

中野区で実施している、健康づ
くりに関する様々な事業がより
親しみやすいものとなり、また、
中野区全体で健康づくり活動が
より一層活発に行われるための
目印です。 

広報紙『ﾊｰﾄﾌﾙｹｱなかの』ﾒｰﾙ配信中！ 
バージョンアップしたカラフルな紙面や取材コー
ナーの写真などを、より見やすくするために、FAX
に加えて、メールでも配信中です。メールアドレス
のご登録が、まだお済みでない事業所の方は、是非
お手続きください。 
 

中野区介護保険分野より 
医学知識研修 
（医師会・介護支援専門員部会共催） 
11/29 開催。介護支援専門員・サービス提供責
任者が対象。テーマは「高齢者に対し救急処置を
要する耳鼻咽喉科疾患について」「在宅療養者の
急性憎悪、急変時の対応について」 
 
認知症研修 
（介護サービス事業所全事業所の介護従事者対
象）12/19 開催。テーマは「若年性認知症につ
いての理解と対応について」 
 
本町地域包括支援センターより 
10/19 に包括会議開催。介護予防教室の意見交
換を行った。11 月に民生児童委員協議会（3 ケ
所）に参加。（地域ネットワーク作り）11/22
に 区福祉推進分野・包括・居宅介護支援事業所
で事例検討会を開催 
 
研修担当より 
10/26「介護分野におけるリスクマネジメント
の理解と実践について」参加者 31 名。グループ
ワーク、なぜなぜゲーム、等現場で使用可能な資
料を準備した。 
11/16「『苦情は宝』それをあなたはどう生かし
ていますか？～基礎編～」参加者２６名。多数の
参加者が 2 回出席希望。12/26 の応用編は 1
ヶ月間の現場実践後に受講。 
 
広報担当より（広報紙、地域連携） 
「ハートフルケアなかの」誌面作成中。 
11/11 健康づくり事業参加。入場者 85 名中相
談ブース来所者 2 名。65 歳以上が多数来所。
12/16 は選挙と重なり中止。 
 

 
介護支援専門員部会 
10/16 に包括交流会・研修報告、介護の日のパネル
作成、部会規約改正について等。 
 
主任介護支援専門員連絡会 
10/16 に中野区への提言について意見交換。 
 
訪問介護部会 
10/18 スタッフ会（4 名参加）で意見交換会に 

向けて話し合い。次回は 11/22 予定。 
 
通所介護部会 
デイサービスガイドブックの作成、レクの研修に 
ついて日程調整中。 
 
福祉用具・住宅改修部会 
11/27 に定例会開催。介護の日の反省等を確認。 

 
グループホーム部会 
11/30 ケアマネ交流研修会 

「グループホームの重度化を問う」申込受付中。 
 

訪問看護部会の立ち上げについて 

訪問看護部会活動（案）および規約説明。 
介護保険以前より訪問看護ステーション連絡会 
（区内 14 ケ所）として活動。 
今後は看護のみでなく他職種との連携を希望。 
 

 


