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中野区介護サービス事業所連絡会  
総会、講演会及び交流会のご案内 

 
2016 年度の中野区介護サービス事業所連絡会総会、講演会及び交

流会を下記のとおり開催いたします。 

是非、ご参加くださいますようお願いします。 
 

日 時：２０１６年４月２１日（木） 午後６時３０分 開始 

会 場：中野区医師会館 ３階 

第１部：総会（午後６時３０分から午後７時３０分まで） 

１）２０１５年（平成２７）年度事業報告・決算（案）について 

２）２０１６年（平成２８）年度事業計画・予算（案）について 

３）運営委員選出（案）について 

第２部：講演会（午後７時３０分から午後８時１０分まで） 

テーマ：「医療・介護の連携を円滑に進めていくために医療側が介護

従事者にもとめること」 

講 師： 山田医院院長 中野区医師会会長 山田 正興先生 

第３部：交流会（午後８時２０分から午後９時３０分まで） 

会 場：中野区医師会館 ２階 

会 費：２,０００円（飲食代） 
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★健康づくり合同研修について★ 
テーマ：「スポーツ・健康づくりムーブメント」 

区民一人ひとりが日頃から主体的に健康づくり、生活習慣改善に取り込むスポーツに取り込

むための新たな仕組づくりを行うため研修会を開催していく。 

日 時：２０１６年２月２５日（木）１３時～１５時 

主 催：健康・スポーツ分野、中野区地域スポーツクラブ 

協 力：推進する会、スポーツ推進委員会ほか 

講 義：「訪問看護から見た健康について」 

講 師：訪問看護ステーション 江古田の森 看護師 小杉 夏江氏 

参加者：４２名 

実 技：「正しいラジオ体操教室」 

講 師：中野区ラジオ体操会連盟 日景 義子氏 

参加者：３０名 

★福祉用具・住宅改修部会 全体研修会★ 
テーマ：「特殊寝台・車いすでのポジショニング」 

日 時：２０１６年３年３日  19:00～20:30  

場 所：商工会館３階 

講 師：株式会社タイカ 甲斐  望氏 

参加数：30名 

 

★訪問介護部会 全体研修会★ 

テーマ：「若年性認知症について学ぶ」～若年性認知症の家族と向き合ってきた日々体験談～ 

日 時：２０１６年１月２１日  18:30～20:30 

場 所：スマイルなかの４階多目的室 

講 師：若年性認知症交流会小さな旅人たちの会 

理事長 高橋  惠美子氏 

参加数：２３事業所３９名 

 

★医師会＆介護支援専門員・サービス提供責任者 共催研修会★ 

テーマ：「健康寿命を延ばそう！」 

講 師：大場診療所副院長 渡辺  仁氏 

日 時：２０１６年２月３日  19:00～21:00 

場 所：中野区医師会館３階 

 

研  修  報  告 



 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 キングス・ガーデン東中野 

① 平成 27年４月 

② 

グループホーム開設にあたり、色々と情報を教

えて頂いたグループホーム部会からの勧めがあ

り参加することとなりました。 

③ 
研修があれば積極的に参加していきたいと思い

ます。 

④ 

やってみたい活動と同じになってしまうのです

が、新人研修やリーダー研修など様々な研修を

行ってほしいです。 

⑤ 

1階にキングスカフェがあり地域の会合に使っていただいたり、子育て世代の集いの場所になって

いたりと地域に密着した施設になっていますので、近所の方の認知症への理解度が比較的高いグル

ープホームだと思います。また、1階から 4階まで自由に移動できるような環境や入所されている

方の個性が出やすい部屋となっており、自分らしい生活を送っていただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新規加入事業所紹介 
① 連絡会に入会したのはいつですか。    ④ 今後、連絡会にどんなことを期待しますか。 

② どんなきっかけで連絡会に加入しましたか。⑤ 事業所の魅力を一言でお願いします。 

③ 連絡会でやってみたい活動はありますか 

今回は、次の 1 箇所の新規加入事業所を紹介します 

編集後記 

いつも『ハートフルケアなかの』をご覧いただき誠にありがとうございます。 

平成 28 年度も充実した紙面を作成してまいります。どうぞ、宜しくお願いいたします。 

掲載をご希望の記事等がございましたら、お気軽にお知らせ下さい。今後も紙面の充実を目指します！ 

「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページからダウンロードでき

ます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。（http://www.nakano-kaigo.org/about/） 

事務局：中野区社会福祉協議会 経営管理課内 担当 合川・大友 

〒164-0001 中野区中野 5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第 3 月休） 

電話：5380－0751 FAX：5380－0750 

広 報 担 当 よ り 


