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中野区介護サービス事業所連絡会 発行 会長 奥田 由美子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム部会主催「グループホーム つどいの会」 
「グループホーム つどいの会」 

日 時：平成２８年１０月１１日（火） 

１４:００～１６:００ 

場 所：中野区産業振興センター 

B1多目的ホール 

感 想：ご利用者による合唱や太極拳、体操などを 

披露され楽しいひと時でした。 
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中野区と中野区介護サービス事業所連絡会との意見交換会を開催！ 
今年で 7回目となる中野区との意見交換会は、1０月７日に行われました。 

昨年までに人材育成に関する意見要望等を数多くの意見・要望を行ってきましたが、今年は、認知

症サポーター養成講座のキャラバンメイト養成研修が行われたことや介護職員初任 実務者研修

の受講費用の助成なども充実してきており、区との意見交換会は、連絡会にとっても重要な位置づ

けとなってきました。 

今年の意見交換会においても、介護保険分野の担当者だけでなく、当会から意見・要望を提出

し、担当となる各分野の担当者の方にも会議に参加いただき、とても有意義な会となりました。 

今年の意見交換会では、介護人材の育成の問題など多くの意見・要望を提出し、区の各分野から、

回答後に、更に詳しく質問するなど活発に意見交換を行うことができました。まだまだ、多数課題

もありますが、少しでも現状を改善できるよう今後も継続していきます。 

そして、意見交換会をはじめ、連絡会の活動も認知され、区からも連絡会への協力依頼が増えてい

ます。これは、今後の「地域包括ケアシステム」に向かって、地域連携がより進み、今後も皆様と

ともに中野区の介護サービスがよりよいものになっていくよう何卒ご協力お願いいたします。 

 今回の運営委員及び各部会より提出しました意見・要望の区からの回答は、連絡会のホームペー

ジにアップしますので、是非とも目を通していただければ幸いです。 

 

部 会 活 動 報 告 
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★中野区＆介護支援専門部会の共催研修★ 
テーマ：「アセスメント入門 自分の考えを見えるようにしよう！」 

～根拠のあるケアプラン作成の仕方～ 

日 時：平成２８年９月７日（水） 

１４:００～１６:００ 

場 所：区役所７階第８～１０会議室 

講 師：石田 英一郎氏  

（アローチャート研究会副会長 

／主任介護支援専門員） 

★訪問介護部会 全体研修★ 
テーマ：「ペーパーレス化はどこまで進むか？」 

～すすんでいる事業所からシステムの実態を学ぶ～ 

日 時：平成２８年１０月２０日（木） 

１８:３０～２０:１５ 

場 所：スマイルなかの 3階 AB会議室 

講 師：佐藤 剛氏（やさしい手中野南口） 

山本 星矢氏（エイプレイス新宿） 

参 加：１８事業所 ３２名 

 

★中野区＆介護サービス事業所連絡会の共催研修★ 
テーマ：「あなたが関わる利用者の健康状態分かっていますか」 

～健康運動指導士からのメッセージ～ 

日 時：平成２８年１０月２１日（金） 

１８:３０～２０:３０ 

場 所：区役所７階第８～９会議室 

講 師：藤田 温史氏（東京アスレティッククラブ） 

参加者：９４名 

 

★介護サービス事業所連絡会全体研修★ 
テーマ：「介護予防・日常生活支援総合事業における 武蔵野市の試み」 

日 時:平成２８年１０月２４日(土) 

 １８：３０～２０：００ 

場 所：ケンコートキナー セミナールーム 

講 師：吉田 竜生氏（武蔵野市健康福祉部高齢者支援課 

新介護予防・生活支援担当係長） 

参加数：５５名 

 

研  修  報  告 
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名称 みずたま介護ステーション 中野中央 日本ケアセンターきづな 

写真 

  

① 平成 28年 4月 平成 28年 6月 

② 中野区の情報収集と他事業所との交流のため 中野区報を見て 

③ 
研修会の手伝いなど連絡会の活動をお手伝い

します 

研修やイベントに参加して、同じ介護事業に

携わる方々と交流していきたいです 

④ 

制度や地域の情報提供と介護人材の育成など

をリードして頂ければと思います 

開設後まだ数ヶ月しか経っていない新しい事

業所ですので、訪問介護部会への参加を通し

て、地域や他業種の皆さんと交流を深めてい

ければと思います 

⑤ 

事業所内の連携が密でどんなケースにも適切

に対応いたします 

利用者様にいつまでも笑顔で喜んでもらえる

よう、丁寧で心のこもった介護サービスを提

供致します。 

力持ちの男性ヘルパーも沢山います 

 

 

 

 

 

編集後記 

いつも『ハートフルケアなかの』をご覧いただき誠にありがとうございます。 

１０月に入り、冬の気配も感じられるようになりました、今年もあと僅か、１年の振り返り

をして、良い年を迎えられるよう準備しましょう。 

小茂田 

掲載をご希望の記事等がございましたらお気軽にお知らせ下さい。今後も紙面の充実を目指します！ 

「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページからダウンロードでき

ます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。（http://www.nakano-kaigo.org/about/） 

事務局：中野区社会福祉協議会 経営管理課内 担当 合川・大友 

〒164-0001 中野区中野 5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第 3 月休） 

電話：5380－0751 FAX：5380－0750 

広 報 担 当 よ り 

新規加入事業所紹介 
① 連絡会に入会したのはいつですか。    ④ 今後、連絡会にどんなことを期待しますか。 

② どんなきっかけで連絡会に加入しましたか。⑤ 事業所の魅力を一言でお願いします。 

③ 連絡会でやってみたい活動はありますか 

今回は、次の 2 箇所の新規加入事業所を紹介します 


