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会長挨拶 
連日の猛暑が続いております。介護事業所にとっては利用者様、介護従事者の体調が気になり

ます。体調管理をしながらこの暑さを乗り越えて頂きたいです。 

さて、第８回目となる中野区との意見交換会の準備が各部会活発に行われていますが、事前に

田中区長に今年度、中野区介護サービス事業所連絡会が目指す方向性を懇談的にお話させて頂き

ました。特に人材不足への対策について、介護に対するイメージを現在従事している我々がやり

がいやたとえ困難な事があっても相談しながら乗り越えていくこと、経験の中で自身が成長して

いることなどを中野区の協力を得ながら中野区民に発信していきます。そして介護の仕事に従事

したいと言う方たちに届き、子供たちからも選ばれる職業になれるよう伝えていきます。 

 

昨年に引き続き、区長との懇談会を行いました！（7月 31日） 

～会長、副会長 4 名で次の 3 つの内容を区長に提案～ 
■ 中野区での初任者研修の開催について 

介護現場における人材不足や介護従事者の高齢化に区が主導して対応してほしい。 
介護現場の人材不足は、年々深刻化しています。特にヘルパーは、60 代～70 代半ばの高
齢者が多いので、長く勤務できる年数が限られています。 

■ 介護や介護従事者に対するイメージアップ策 
区報の紙面に区に縁のある有名人による介護アピールや子供の介護体験を連載すること
により介護の意義を発信する場を事業所連絡会に提供してほしい。 

介護職員のやりがい定着を高めるため、区長から介護従事者を表彰してほしい 
介護大変！辛い！汚い！報酬安い！マイナスのイメージがあるため介護の仕事につく気

持ちになれないとの思いが社会に曼延しています。介護に従事する私たちが介護のやりが
いを含め、社会からも認められ、子供たちのなりたい職業にも選ばれるために、区民に発
信していく責務があると痛感しております。 

■ 中野区介護認定審査会について 
８月には国から保険者へ事業計画作成の参酌標準を提示され、10 月には保険者が事業計
画案を策定しなくてはならないと聞いています。 
ケママネジャーは、利用者の尊厳を保持し相談支援業務を行い、レスパイトや介護と仕事
の両立等様々な支援を行っていますので、特に区で推薦いただいた主任介護支援専門員
（ケアマネジャー）には、議論の場に加えていただきたいと考えています。 
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★中野区＆ケアマネ部会の共催研修★ 
テーマ：「自立支援型のケアプランを考えるためにアセスメント力を高めよう！」 

日 時：平成 29年 5月 26 日（金） 

14:00～16:30 

場 所：区役所 7階  第 8～10 会議室 

講 師：林 正氏(社会福祉士・介護支援専門員) 

特別養護老人ホームやすらぎの家  副施設長 

参加者：116 名 

 

★中野区＆事業所連絡会の共催研修★ 
テーマ：事例発表会 

日 時：平成 29年 6月 9日（火）17:45～20:00 

場 所：新井区民活動センター 多目的室 

日 時：平成 29年 6月 9 日（金） 

第 1回 14:00～16:30  第 2 回 18:00～20:00 

テーマ：「介護現場で多い腰痛の予防策」 

講 師：田中 義行氏（理学療法士） 

 

 

★中野区認定ヘルパー養成講座★ 
5 月に行われました認定ヘルパー養成講座に、連絡会からも講師として協力をしました。 

皆さん、熱心に講義を聞き、人材発掘の一事業として今後も継続実施できることを期待します。 

 

 

 

 

 

 

 

中野区＆事業所連絡会共催 サービス提供責任者研修 
テーマ：「訪問介護計画作成のポイント」 

～計画作成に必要なアセスメントとは～ 

日 時：平成 29年 7月 20 日（木） 

場 所：区役所 7階第 8～10 会議室 

講 師：東京都介護福祉士会 福井 園子氏 

参 加：約 50 名 

 

研  修  報  告 
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2 ヶ月に 1 回、通所部会では、勉強会を実施しています。

7月は、理想の管理者（介護職員等）について、話し合い

を行い、各事業者と情報共有を行いました。参加者 18 名。 

その後、役員で反省会を行い、取材班もご一緒させていた

だきました。通所部会も少しずつですが、各事業所との連

携も図れ、良い意味で相談できる場所になっています。 

 

 

 

 

 

 

 編集後記  

今年の夏は例年に無く雨が続いていて、気温も低めの日が続いています。皆さま体調管理が

難しいとは思いますが、十分な水分補給と栄養の高い食事を取り乗り越えていきましょう。

さて、今年も、田中区長との懇談会もさせていただき「中野区介護サービス事業所連絡会」

としても重要な意見をさせていただけたと思っております。今後も皆さまと一緒になって

「中野区介護サービス事業所連絡会」の必要性を確認し合い盛り上げていけたら良いと思っ

ております。また、10 月には、中野区介護保険分野との意見交換会もあります。皆さま宜

しくお願いいたします。今後も沢山の情報を掲載してまいります。 

小茂田 

 

掲載をご希望の記事等がございましたらお気軽にお知らせ下さい。今後も紙面の充実を目指します！ 

「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページからダウンロードでき

ます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。（http://www.nakano-kaigo.org/） 

事務局：中野区社会福祉協議会 経営管理課内 担当 合川・小山 

〒164-0001 中野区中野 5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第 3 月休） 

電話：5380－0751 FAX：5380－0750 

広 報 担 当 よ り 
 

通所部会 勉強会後の反省会 


