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２０２４（令和６）年度区長賞授与式

１１月７日（木）中野区役所新

庁舎１階「ナカノバ」において、

中野区介護サービス事業所連絡会

区長賞授与式が開催されました。

連絡会加入事業所において、サ

ービスの提供、相談支援などに従

事、尽力されてきた勤続１０年・

１５年・２０年以上計３４名の方

々を対象に、酒井直人中野区長よ

り受賞者の皆様へ賞状が授与され

ました。

受賞者の皆様 おめでとうございます！



介護の日イベント特集 ～その１～

「いい日、いい日、毎日、あったか介護ありがとう」の介護の日。本年も介護サービス事業所連絡

会の皆様にご協力いただき、11月７・８日、新庁舎では初開催となりました。

介護の魅力発信では、大型モニターの動画やチラシでの呼びかけ、相談で、身近な場所で顔の見え

る機会に気軽に疑問や不安を聞け、働く方の様子や思いが伝わる機会となりました。介護の相談会で

は話を聞いてもらえてほっとした方。元気で暮らす秘訣を熱心に聞く参加者。展示、企画から、介護

に携わる方、サービスを利用する方、そのご家族やボランティアなど、様々な方の姿と思いが伝わる

２日間でした。

今後も様々な機会を通じて、周知や発信に一緒に取り組んで参りたいと思いますので、どうぞよろ

しくお願いします。   中野区地域支えあい推進部介護保険課長 落合 麻理子

今年は新たな試みとして作品展を開

催し、デイサービス、小規模多機能、

グループホームの介護サービスご利用

者様の作品を展示させていただきまし

た。施設のご利用者様が製作された

作品の数々です！！

塗り絵や貼り絵、工作に習字など、どれも素晴らしい作品で、1日目107名・2日目118名の方々に見に

来ていただき、とても好評でした！



介護の日イベント特集 ～その２～

「介護の日イベント」では、担当している利用者の方がボランティア活動を長年されていましたが、新型

コロナの流行から活動がお休みとなり、病気も抱えるようになって落ち込んでいらしたところ、ケアマネジ

ャーとして担当することになり、何とか元気を取り戻してほしいとの思いで、「介護の日のイベント」に参

加しないかと声をかけたところ、「やってみようか」と気持ちが変化して意欲も出るようになりました。介

護職員を励ましたいと気持ちをこめて詩吟の演奏をしていただき、緊張の中、以前活動していた感じをつか

むことができ、素晴らしい声を出すことができました。終わりに皆さんから拍手をいただき、とても喜ばれ

ていました。「介護の日のイベント」は生きる力になりました。来年もお願いしようと思っています。

詩吟の演奏について

中野区介護サービス事業所連絡会 副会長 森 京子

お礼に花束をいただき

玄関前で記念写真です
詩吟を披露しているところの様子です

詩吟の伴奏に使用した

コンダクターです

たくさんの利用者様、

事業所様のご協力を頂き

盛会となりました。あり

がとうございました。



編集委員：白岩 裕子・花堂 浩一・森 京子・岩根 誠・奥田 由美子・佐藤 英郎・鈴木 靖夫・
関本 貞治・野澤 光太郎・前田 勝彦・松永 謙一・山田 万亀（広報・地域連携チーム）

「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページからダウン

ロードできます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。
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中野区との意見交換会について

１０月１７日（木）に、中野区関係部署と意見交換会を開催いたしました。

中野区地域包括ケア推進担当部長 石井 大輔 様よりご寄稿を頂戴いたしましたので、ご紹介させ

ていただきます。

団塊世代全員が後期高齢者となる２０２５年がいよいよ到来します。そこを目指して地域包括ケア

システムを構築、というとゴールのように聞こえますが、これからが勝負となります。私たちが挑む

べきは、コミュニケーションの向上と業務改善。コミュニケーション不足は組織や組織間の機能不全

を起こし、ひいてはサービスレベルの低下を招きます。

区と連絡会との意見交換会ではグループワークが用いられましたが、様々な制度・制約のもと、対

等の関係に立って知恵を出し合い、よりよい方策や工夫を見出すことが求められています。こうした

「対話」を重ねていくことが、お互いの理解と信頼関係の構築につながると考えています。

対話でつくる介護環境

中野区地域包括ケア推進担当部長

石井 大輔


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4

