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去る10月13日、中野区役所にて、中野区関係各部署の皆様との意見交換会に臨みまし

た。毎年恒例となったこの会は、8月に開催の各党との政策懇談会と概ね同様の内容に

つき、事前に提示し、区の回答書を踏まえた上で、冒頭より率直な意見の取り交わしと

なりました。

詳細は、区からの回答書に譲りますが、コロナ禍の中、介護従事者がご利用者のため

に尽力していることへの深い感謝と、現場を支えている介護従事者が役割を遂行できる

よう意見交換を継続的に行いたい旨の発言がありました。

各項目については、制度上対応しかねる旨の返答も多く見られ、抜本的な改革には

ハードルが高く感じましたが、当会の意見を取り入れて関係部署と協議していくという

歩み寄りの姿勢も示されました。

人財確保面で入門的研修の開始やBCP策定に関する疑問に個別に相談対応することも

回答されました。特にBCPに関しては、区、連絡会連携してのセミナー開催が実現して

おります。

意見交換会での議論を受け、各部会での継続的なフォローアップにより、課題解決に

進むことが展望されます。

最後になりましたが、質問・意見・要望書作成にあたり、関係各位のご尽力に感謝申

し上げます。

中野区介護サービス事業所連絡会 会長 田口 善彦

中野区との意見交換会について



介護の日イベントについて

ケアマネジャーによる介護相談コーナー。

介護保険の仕組みを分かっていない方が

多くいらっしゃり、周知していく

事の必要性をより強く感じました。

毎年１１月１１日は、厚生労働省が定めた「介護の日」となっています。

今年も、１１月１１日（木）・１２日（金）の両日、中野区役所において「介護の日」

イベントが実施されました！

１日目はのべ６８３名、２日目はのべ３９７名の方々にお立ち寄りいただました。

訪問介護部会が

作成したパネル。

皆さんの笑顔

がステキ

です！！



介護サービス事業所連絡会からのお知らせ

2021年度人材育成チームは、内田繭子・遠藤学・福島誠・益岡伸江・宮原和道の5名で

活動しています。主に研修を2本組み、1本目は、地域

の方と介護事業者が共に行う研修として、コロナ禍でも

できる地域活動をご紹介しました。2本目は年明けに、

介護事業所の皆さんに医師から、勇気づけられるポジティ

ブな研修をしていただきます。

少しでも、介護に興味を持ってくれる人が増えて、

そして介護をされている仲間たちがワクワク続けていけ

るようにとの想いで組み立てましたのでぜひご参加ください。

人材とは、業務上だけではない日ごろからの顔の見える関係、

同じ釜の飯を食える関係、酒を酌み交わせる関係も大事だと思い

ます。

道端で見かけたら、お互いに声をかけ合いましょう。新型

コロナウイルス感染症が落ち着きましたらぜひ、そんな交流も

していきましょう。

リーダー：宮原 和道（ＮＰＯピクニックケア）

介護サービス事業所連絡会 人材育成チームのご紹介

特定技能Jobマッチングのご案内

東京都が行っている特定技能外国人雇用支援事業

「特定技能Jobマッチング」

ご興味ある方はぜひ！

詳しくはホームページをご覧ください。

https://tokyo-tokuteigino.metro.tokyo.lg.jp

業務継続計画（BCP）について

2021年介護報酬改定において、感染症や自然災害が発生

した場合であっても、介護サービスが安定的・継続的に提供

されることが重要であることから、介護施設・事業所におけ

る業務継続計画（BPC）の作成と研修が義務化されました。

令和6年までの経過処置がありますので、今から準備を進

めていきましょう！



「ハートフルケアなかの」は、中野区介護サービス事業所連絡会ホームページから

ダウンロードできます。職員、利用者様にも配布してご活用ください。

（http://www.nakano-kaigo.org/）

事務局：中野区社会福祉協議会 経営管理課内 担当 小山・合川

〒164-0001 中野区中野5-68-7 スマイルなかの４階 （日・祝･第3 月休）

電話：5380－0751 FAX：5380－0750

今年一年ありがとうございました。来る年が皆様にとりまして素晴らしい一年になります
よう祈念致します。 （花堂）

本年も大変お世話になりましてありがとうございました。来年も皆様にとって幸多き1年
になりますように。 （白岩）

休日の夜、家の近くでドドン、サプライズ花火だ！励ましてもらっているようで涙した。（清水）

来年こそ日常が取り戻された一年となることを心より祈念いたします。 （田村）

来年も、紙面作成スキルをアップできるよう成長していきたいですね。皆様良いお年を！（佐藤）

事業所名：まるこ訪問看護ステーション

所 在 地：中野区若宮2-34-19B TEL：03-6383-0823 FAX：03-6383-0834

人員構成：看護師３名（セラピスト兼務１名）

利用者さんに関わる全ての人の円（まる）のために

～ ２４時間３６５日緊急対応 まるこ訪問看護ステーション

２０２１年８月にオープンした、「まるこ訪問看護ステーション」

です。基本理念として「ホッとできるお家で生活を送る支援。輪を大切に

輪（円）になって療養生活を支援する。」を掲げ、経験豊富な訪問看護師

さんたちが独立して開設されました。

パンフレットにある「利用者さんを中心に小さな円（まる）から大きな

円（まる）を作り、関わる全ての人に尖って傷つくことのないサポートを

約束します」という管理者・依田さんの言葉に感銘を受けました。実際に

スタッフの皆さまとお話ししたところ、ご家族のサポート、近隣の方なども含めた大きな円をあっと言

う間に作れるような、「強い思い」「明るく親しみやすい人柄」を感じおだやかな時間を過ごすことが

できました。代表・渡邊さんは「看護師に話しづらいイメージがあれば変えていきたい」「利用者さん

だけではなく、そのご家族や近隣の方などと他愛のない会話の中から、ご本人以外の方のご相談（サー

ビス外のこと）も安心して気軽に幅広くご相談していただきたい」とお話しされました。

また保険外サービスとして、「タラソテラピー（海洋療法）」にも力を入れ

ております。細胞ひとつひとつを元気にして免疫力を上げる予防医学です。ご

自宅でもできるとのこと。担当の渡辺さんは看護師兼セラピストとして知識と

技術を生かされています。女性だけではなく男性の方も必見！

緊急対応は２４時間３６５日、定期訪問は土曜日・祝日も対応。明るく穏や

かな中にもぶれない熱い思いを円（まる）「まるこ」の名前に乗せて「まるこ

訪問看護ステーション」が誕生しました。 （取材：田村）

新規事業所紹介
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