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地域包括で申し込みを受け付けるもの

おむつサービス

緊急通報サービス

徘徊高齢者探索サービス

認知症高齢者等個人賠償責任保険

三療サービス

訪問美容

寝具乾燥サービス

短期入居者に伴う送迎費用の支給

高齢者緊急一時宿泊事業



社会福祉協議会が行っているもの

ほほえみサービス

高齢者困りごと支援事業

安心サポート

日常生活自立支援事業



シルバー人材センターが行っているもの

中野区シルバー人材センターの家事支援サービス



清掃事務所に申し込むもの

ごみの訪問収集

粗大ごみの運び出し支援



住まいについて

都営住宅の申し込み

福祉住宅

都市型経費老人ホーム

中野区あんしんすまいパック

中野区居住支援



皆さん知ってましたか

いきいき入浴はつらい事業

高齢者農園

詐欺対策電話・自動録音機

お出かけ安心キーホルダー

あなたの近くの通いの場マップ



他の地域でのインフォーマルサービス

渋谷区 まちのお手伝いマネジャー

豊島区 大正大学の学生お届け すき間支援便

北海道 在宅老人等移送サービス等



他の地域でのインフォーマルサービス

練馬区・板橋区 100円御用聞き（中野区も対応し
て下さるそうです）


